16 Noi cit bao quy dau & Quan 1
gia ré va chat lugng

Ngay cap nhat: 16/09/2024

Bénh vién ti€u phiu cit bao quy dau (cat-bao-quy-dau) & dau
tot nhit Quan 1, phiu thuat cit bao quy dau tai bénh vién nao
Quan 1, tiéu phau cit bao quy dau & dau uy tin & Quan 1, cit
bao quy diu tai ddu Quan 1 an toan... s& duoc gidi ddp thong

qua ndi dung bai viét Duéi day.

Hién nay c6 rat nhiéu céc bénh vién ciing nhu dia chi phau
thuat cit bao quy dau tai Quan 1 moc ra nhiéu nhw nim, vi thé
no da tao nén tam 1y hoang mang cho nguwo1 chita bénh, that sy
d€ c6 thé chon 1én mot dia chi uy tin, uy tin dé tién hanh phau
thuat an toan 12 mot diéu khong hé dé dang. Nhan thiy duoc
tAm can thiét d6, duéi diy Trung TAm Chidm S6c Stic Khoe
Hong Cudng xin gi6i thiéu cho ban Top 16 dia chi ti€u phau
cit bao quy dau an toan, khong dau ciing nhu chit luong tai

Quan 1, mot s6 ban hay cung tham khao nhé.



Bao quy dau 1a mot bénh 1y chi yéu thuwong rit hay gip tai dan
ong. Céc truc tric lién quan t6i bao quy diu hién dang nhan
duoc khd nhiéu sy quan tim khong chi doi véi phdi nam néi
riéng ma con ddi véi mdt s6 gia dinh ¢ con cdi mic bénh tém

tai.

CAT BAO QUY DAU
O DAU?

Tai sao nén tién hanh cit bao quy dau &
Quan 1

Bao quy diu (cat-bao-quy-dau Quén 1) 1a mot 16p da thira bao
phu 1y quy dau duong vat, thong thuwong lic dan 6ng téi do



tudi day thi 16p da nay sé tu dong tudt xudng. Tuy nhién trong
nhitng hién twong, ¢6 thé do cin bénh hay do bAm sinh ma 16p
da nay sé& khong tudt xudng, liic d6 bic si s& ké toa tién hanh cit

bao quy dau.

Phau thuat cit bao quy dau c6 mdt s6 1oi ich vo cung thiét thuc,

ching ta c6 kha ning k& tGi nhitng cong dung tiéu biéu nhu sau:

o Cit bao quy dau sé gitp cho qud trinh vé sinh am dao
dwgc dé dang hon, doi v6i nhitng tinh trang nam giGi bi
bao quy diu bénh 1y nhu: hep, nghet, dai bao quy dau,
qud trinh vé sinh kho khin, thi Itic tién hanh ti€u phau cit
bao quy dau thi truc tric ndy di dwoc khic phuc.

e nam gidi cit bao quy dau sé& khién cho qua trinh giao hop
duc tinh v6i ban tinh dugc thodi méi, dé dang dat dugc
khoai cam.

« Chua ké dén, tinh trang bao quy dau bénh 1y sé& khién cho
phéi manh ting ti 1& bi mic mot s6 bénh nam khoa. Vi
vay, ldc 16p da bao quy dau bi phiu thuit cit di thi s&
giam kha ning mic nhitng bénh nam khoa nhu: xuét tinh
nhanh chong, 161 loan cuwong dwong, viém tinh hoan,...

o Chua hét, phau thuat cit bao quy dau con la modt phuong
thtcc httu hiéu lam phong tranh nguy co ung thu duvong
vat.



o Tiéu phau cit bao quy dau 12 mot tha thuat twong doi don
gian, nhanh chéng ciing nhw dé dang khién dan 6ng khic
phuc duoc tinh hinh hep,nghet, dai bao quy dau cta
minh. N6 cho rit nhiéu mot s0 1o1i ich ciing nhw khién
cho cudc sOng ciing nhu sttc khoe cta phdi nam duoc cai
thién hon nhiéu.

Tiéu chi Ivva chon dia chi cit bao quy dau
& dau tot nhat tai Quan 1?

Nhu mdt s6 ban da biét, nhu ciu cang cao thi ti 1€ cung lai cang
nhiéu, Chinh vi vay khi ma nhu cau ti€u phau cit bao quy dau
cang trd thanh mot moi quan tam thi lai cang ¢6 kha nhiéu
Phong Khdm m& ra dé ddp (tng nhu ciu ddy. Ngoai nhitng bénh
vién cong 1ap ra thi ngdy nay c¢6 khd nhiéu nhitng Pa Khoa tw

nhan da ra doi.
Vé hoat dong cap phép

Dia chi tiéu phau cit bao quy dau t6t nhit & Quan 1 phai dugc
co quan quan 1y y khoa cho phép cho hoat dong kham tri liéu,
duoc dit dwéi s quan 1y cia co quan nha nude ¢6 thim quyeén.

T6m lai, méi dap Gng tiéu chi vé sy cong khai va uy tin.



Poi ngii y chuyén gia y té ¢6 kinh nghiém

Dia chi phau thuit cit bao quy diu tai dau dang tién hanh tha
thuat cting phai 1a mot co s¢ ¢6 dodi ngii dugce si gi01, chuyén
nghiép, c6 kinh nghiém kha nhiéu nim trong cong tdc khdm va
chira tr1 bénh nam khoa tai dan 6ng. Cung v61 doi1 ngli nhan
vién y ta duvoc dao tao nghi€p vu chuyén nghi€p, ludn than
thién, nhiét tinh, gitp do ngudi bi mic bénh trong moi hoan

canh.

Phuong thiic tiéu phau cit bao quy dau
hién dai an toan

Cit bao quy diu & dau Quan 1 dap tng duoc tiéu chi vé chi phi:
Mic du chi phi cit bao quy tlty vao rit nhiéu yéu td, tuy nhién
moOt sO ban ciing nén lywa chon mot s6 Co S 'Y T€ ¢6 mikc chi
phi cong khai, minh bach, moi khoan thu chi déu sé duoc ghi

ra, ¢O hoa don rod rang.

Cit bao quy dau 12 mdt tha thuat tuy khong qué rat khé, tham
chi n6 con 12 mot tiéu phau twong doi don gidn. Nhung Trung
Tam Y T€ ma ban chon ciing phai ddm bao duoc yéu td vé mt

thAm my, khong dé lai seo trong qud trinh phiu thuat.



Pia chi can dam bao riéng tv cho nguvi
bénh

Mot ti€u chi nita cling khong duvoc bo qua khi lwa chon dia chi
ti€u phau cit bao quy dau an toan & Quan 1 d6 1a: thong tin
bénh nhan nén dugc bdo mat chit ché, ngudi mic bénh c6
quyén dugc nhén sy ton trong cd nhan ctia minh. Khi chua
duoc sy dong y ctia bénh nhan, thi moi thong tin sé duoc giir
kin tuyét doi.

Phau thuit cit bao quy dau & dau Quan 1 uy tin chat luong?
phau thuat cit bao quy dau & dau dwgc moi ngudi nhan xét cao
va cho hiéu qué tot nhit? DAy chinh 1a nhitng vAn d& ma chiing
t0i nhan dugc nhiéu nhat hién tai ti phia nhitng ban nam c6
nhu ciu di cit bao quy dau. Thi thuat ti€u phiu cit bao quy dau
dugc khdo sat 1a mot tiéu phau nhanh nhit, vo cung don gian
song vay noé ciing nhit thiét phai duwgc thyc hién & mot s6 Trung
Tam Chim Séc Stic Khoe ¢6 tén tudi va duge cong dong danh
gid tot, cudi cing né mGi cho hiéu qua chita tri bénh tot nhit
dwoc.

16 Pia chi cit bao quy dau Quan 1 gia ré,
uy tin nhat



10.

. Phong kham cét bao quy dau Quan 1 chi phi thép, kin

dao - Bénh vién Quan 1

. Bénh vién cit bao quy dau Quan 1 khong dau, uy tin nhat

- Bé€nh vién Quan 2

. Bénh vién cit bao quy dau Quan 1 khong dau, kin d4o -

Bénh vién Quan 3

. Pia chi cit bao quy dau Quan 1 chi phi thip, chat lugng -

Bénh vién Quan 4

. Phong khdm cit bao quy dau Quan 1 khong dau, chit

lwong - Bénh vién Quén 5

. Bénh vién cit bao quy dau Quan 1 gid ré, chat luong -

Bénh vién Quan 6

. Noi cit bao quy dau Quan 1 gid ré, kin d4o - Bénh vién

Quan 7

. Bénh vién cit bao quy dau Quan 1 chi phi thap, kin ddo -

Bénh vién Quan 8

. Phong kham cit bao quy dau Quan 1 gid ré, chat luong -

Bénh vién Quan 9

Dia chi cit bao quy dau Quan 1 khong dau, kin ddo -



Bénh vién Quan 10

11. Noi cit bao quy dau Quan 1 chi phi thap, uy tin nhit -
Bénh vién Quan 11

12. Bénh vién cit bao quy dau Quan 1 gid ré, an toan - Bénh
vién Quan 12

13. Bénh vién cit bao quy dau Quan 1 chi phi thap, uy tin
nhat - Bénh vién Quan GO Vap

14. Pia chi cit bao quy dau Quan 1 gid ré, chit luong -
Phong kham da khoa Hong Cudng

15. Dia chi cdt bao quy dau Quan 1 gid ré, an toan - Bénh

vién Quan Tan Pha

Cu thé tirng dia diém Noi cit bao quy dau Quan 1 gid ré, kin

ddo cac ban c6 kha ning xem qua bai viét dugi day.

1. Bénh vién Quan 1 - Phong kham cit bao
quy dau Quan 1 chi phi thap, an toan

Bénh vién Quan 1 12 noi Dia chi cit bao quy dau Quan 1 gid ré,
uy tin nhat chat lwgng t6t nhat ma kha nhi€u nguodi tim téi.



e Pién thoai: 028 3820 0880

e Dia chi: 338 Hai Ba Trung, Phuong Tan DPinh, Quan 1,
Ho Chi Minh

e Mot sO gio:
Tht Nam 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tht Sdu 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tht Bay 07:00-11:30
Chu Nhat Khong mo ctra
Th Hai 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tha Ba 07:00-11:30, 13:00-16:30

Tht Tw 07:00-11:30, 13:00-16:30

2. Bénh vién Lé Vian Thinh - Dia chi cit bao
quy dau Quan 1 chi phi thap, chat lugng



Bénh vién Lé Vin Thinh 1a dia chi Phong kham cét bao quy
dau Quan 1 gid ré, an toan uy tin hiéu qua nhat ma kha nhiéu

ngudi tim dén.

e Dia chi: 130 con dwong L€ Van Thinh, Phuong Binh
Trung Tay, Thanh phé Tha Dic, H6 Chi Minh

o SO dién thoai: 028 5432 7888

* Nhitng gi0:
Thi Nam M@ ctra ca ngay
Thtt Sdu M0 cira ca ngay
Thi Bay Mo ctra ca ngay
Chu Nhat M@ ctra ca ngay
Thi Hai M¢ cwra ca ngay
Thir Ba M& ctra ca ngay

Thi Tw M0 ctra ca ngay



3. Bénh Vién Quéin 3 - Phong kham cit bao
quy dau Quén 1 gia ré, chat lvgng

Bénh vién Quan 3 1a dia chi Dia chi cit bao quy dau Quan 1 chi

phi thap, an toan chat lwgng tot nhat ma nhiéu nguwdi tim dén.

e Vi tri: 114 Tran Qudc Théo, Phuong 14, Quéan 3, HO6 Chi
Minh

o SO dién thoai: 028 3931 0400

e Mot sO gio:
Tht Nam 07:00-11:30, 13:30-16:00
Tht Sdu 07:00-11:30, 13:30-16:00
Thir Bdy Pong ctra
Chu Nhat Khong mo ctra
Tht Hai 07:00-11:30, 13:30-16:00

Tht Ba 07:00-11:30, 13:30-16:00



Tht Tw 07:00-11:30, 13:30-16:00

4. Bénh vién Quén 4 - Phong kham cat bao
quy dau Quan 1 chi phi thap, kin dao

Bénh vién Quan 4 13 dia chi Pia chi cit bao quy dau Quan 1

khong dau, kin ddo chit lugng tot nhat ma nhiéu ngudi tim tGi.

e Vi tri: 65 D. Bén Van Don, Phuong 12, Quén 4, HO6 Chi
Minh

e Dién thoai: 0838 261 568
e Cac gio:
Tht Nam 06:00-17:00
Tht Sau 06:00-17:00
Tht Bay 06:00-11:00

Chu Nhat Pong ctra



Tho Hai 06:00-17:00
Tht Ba 06:00-17:00

Tht Tu 06:00-17:00

5. Bénh Vién Quan 5 - Pia chi cit bao quy
dau Quan 1 gia ré, uy tin nhat

Bénh vién Quan 5 12 noi Dia chi cit bao quy dau Quan 1 chi

phi thap, kin ddo uy tin t6t nhat ma rit nhiéu ngudi tim tGi.

e Dia chi: 642 A P. Nguyén Trdi, Phuong 11, Quan 5, HO
Chi Minh

e SO dién thoai: 028 3855 0235
* Nhitng gi0:
Th* Nam 07:30-16:30

Tht Sdu 07:30-16:30



Thir Bay Khong mo cura
Chu Nhat Bong ctra
Tht Hai 07:30-16:30
Thtr Ba 07:30-16:30

Tht Tu 07:30-16:30

6. Bénh vién Quan 6 - Noi cit bao quy dau
Quan 1 gia ré, kin dao

Bénh vién Quan 6 14 dia chi Pia chi cit bao quy dau Quan 1

khong dau, chat lwgng uy tin tot nhat ma kha nhiéu ngudi tim

A

dén.

e Vi tri: 2D D. Cho Lén, Phwong 11, Quan 6, HO6 Chi
Minh

e Pién thoai: 028 3875 0990



e Nhitng gi0:
Thi Nam 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tht Sdu 07:00-11:30, 13:00-16:30
Thir Bay Pong ctira
Chu Nhat Khong mo cwra
The Hai 07:00-11:30, 13:00-16:30
Th& Ba 07:00-11:30, 13:00-16:30

Tht Tw 07:00-11:30, 13:00-16:30

7. Bénh vién Quéan 7 - Phong kham cit bao
quy dau Quin 1 khéng dau, kin ddo

Bénh vién Quan 7 1a dia chi Noi cit bao quy dau Quan 1 gid ré,

kin d4o uy tin hiéu qua nhat ma kha nhiéu nguoi tim téi.



e Dia chi: 101 D. Nguyén Thi Thap, Tan Phd, Quéan 7, HO
Chi Minh

» Dién thoai: 028 3873 3420
e Cac gi0:

Thir Nam 06:30-16:30

Th Sau 06:30-16:30

Tht Bay 06:30—-11:00

Chu Nhat Bong ctra

Thtr Hai 07:00-16:30

Tht Ba 07:00-16:30

Tht Tw 06:30-16:30

8. Bénh vién Quén 8 - Phong kham céit bao
quy dau Quan 1 khéng dau, kin ddo



Bénh vién Quan 8 12 noi Phong khiam cit bao quy dau Quan 1
chi phi thap, chat lwgng uy tin hang ddu ma rat nhiéu ngudi tim
to1.
e Vi tri: 82 P. Cao L0, Phuong 4, Quan 8, H6 Chi Minh
e Mot sO gio:
Th Nam 07:00-17:00
Th Sau 07:00-17:00
Thir Bay Khong mo cura
Chu Nhat Pong ctra
Thtr Hai 07:00-17:00

Th Ba 07:00-17:00

Tht Tw 07:00-17:00



9. Bénh vién Quan 9 - Pia chi cit bao quy
dau Quan 1 chi phi thap, chat lvgng

Bénh vién Quan 9 ciing 12 dia chi Noi cit bao quy dau Quan 1
chi phi thap, an toan chét lvgng hiéu qua nhit ma rit nhiéu

nguol tim toi.

o Dia chi: 387 Lé Vin Viét, Ting Nhon Pha A, Thanh Pho
Tha Béc, H6 Chi Minh

e Dién thoai: 028 3897 3628
e Cac gi0:
Thi* Nam M@ ctra ca ngay
Thi Sau Mo cura ca ngay
Thi Bay M¢ ctra ca ngay
Chu Nhat Mo cura ca ngay

Thi Hai M¢& ctra ca ngay



Thir Ba MG ctra ca ngay

Thi Tw M0 ctra ca ngay

10. Bénh vién da khoa Quéan 10 - Bénh vién
cit bao quy dau Quén 1 chi phi thap, kin
dao

Bénh vién da khoa Quan 10 12 noi Noi cit bao quy dau Quan 1
khong dau, an toan chit Ivong hiéu qua nhit ma rat nhiéu ngudi

tim tO1.

e Dia chi: 571 D. Su Van Hanh, Phuong 12, Quén 10, HO
Chi Minh

» Dién thoai: 028 6299 5020
e Cac gio:
Thi Nam M@ ctra ca ngay

Thi Sau Mo cura ca ngay



Thir Bay M@ ctra ca ngay
Chu Nhat Mo cura ca ngay
Thtr Hai M¢ ctra ca ngay
Thi Ba M0 ctra ca ngay

Tht Tw MG ctra ca ngay

11. Bénh Vién Quan 11 - Bénh vién cit bao
quy dau Quén 1 gia ré, uy tin nhat

Bénh vién Quan 11 12 noi Bénh vién cit bao quy dau Quan 1

chi phi thap, an toan uy tin tt nhat ma nhiéu ngudi tim tGi.

o Dia chi: 72 con dudng S6 5 | Cu x4 Binh Théi, Phudng 8,
Quan 11, H6 Chi Minh

¢ SO dién thoai: 0932 711 722

e Nhirng gio:
Pang mo cua



12. Bénh Vién Quén 12 - Bénh vién cit bao
quy dau Quan 1 chi phi thap, chat lugng

Bénh vién Quan 12 12 noi Noi cit bao quy dau Quan 1 chi phi
thap, chat lwgng chat lwgng hiéu qua nhat ma nhiéu ngudi tim
tol.
e Vi tri: Tan Chanh Hiép, Quéan 12, H6 Chi Minh
e Dién thoai: 028 6250 7955
e Mot sO gio:
Tht Nam 07:00-16:30
Th Sau 07:00-16:30
Thir Bay Pong ctra
Chu Nhat Bong ctra

Tho Hai 07:00-16:30

Tht Ba 07:00-16:30



Tht Tu 07:00-16:30

13. Bénh vién Quan Go Vap - Phong kham
cit bao quy dau Quén 1 chi phi thap, an
toan

Bénh vién Quan GO Vap 1a dia chi Bénh vién cit bao quy dau
Quan 1 gi4 ré, chat lwong uy tin hiéu qua nhat ma rat nhiéu

ngudi tim dén.

e Vi tri: 641 D. Quang Trung, Phuong 11, Go Vap, Ho6 Chi
Minh

e Pién thoai: 028 3589 1799
e MOt sO gio:
Th& Nam 07:00-11:00, 13:30-16:00

Tht Sdu 07:00-11:00, 13:30-16:00

Thir Bay Pong ctra



Chu Nhat Khong mo ctra
Th& Hai 07:00-11:00, 13:30-16:00
Tha Ba 07:00-11:00, 13:30-16:00

Tht Tw 07:00-11:00, 13:30-16:00

14. Bénh vién Chg Ray - Bénh vién cit bao
quy dau Quén 1 chi phi thap, chat lugng

Bénh vién Cho Ray 1a dia chi Phong khdm cit bao quy dau
Quan 1 khong dau, an toan uy tin hiéu qua nhit ma nhiéu nguodi

tim dén.

e Vi tri: 201B . Nguyén Chi Thanh, Phudng 12, Quan 5,
HO6 Chi Minh

e Dién thoai: 028 3855 4138

e Nhitng gio:



Thi* Nam M& ctra ca ngay
Thi Sau Mo cura ca ngay
Thir Bay M@ ctra ca ngay
Chu Nhat Mo cura ca ngay
Thtr Hai M¢ ctra ca ngay
Thir Ba MO ctra ca ngay

Thr Tw MG ctra ca ngay

15. Phong kham da khoa Hong Cuong -
Phong kham cit bao quy dau Quin 1 gia ré,
chat lugng

Phong kham da khoa Hong Cuwong 1 1a noi Phong kham cit bao
quy dau Quan 1 khong dau, chat lwong chit lwong tot nhat ma

nhiéu ngudi tim t4i.



o Dia chi: 89 Thanh Théi, Phudng 14, Quan 10, HO6 Chi
Minh

e Dién thoai: 028 7307 0666

e G10 lam cho viéc: M0 cua ca ngay

Trung Tam Y Té 11 Hong Cuong

Nhu cdc ban da biét, ngay nay hién trang qua tai ngudi bi bénh
tai mot sO bénh vién cong 1ap 1a khong tranh khoi, s6 luwong
ngudi bénh ngay mot gia ting ma s lwong bénh vién cong lap
lai qud tai & mic trim trong, thanh ra hiéu qua tri liéu bénh bi
day Iui di nhiéu. D€ gidi quyét duoc tinh trang do thi nhitng
Phong Kham Nam Khoa, Phu Khoa tw nhan da ra do1i, trong
diy c¢6 Phong Khdm Nam Khoa, Phu Khoa Hong Cudng,
Phong Kham nam khoa Hong Cuwong ra doi voi st ménh, xiy
dung 1én mot Co S& Y T€E dédp ting nhu cau tri bénh cho bénh
nhan mot cach hiéu qua cling nhw khién cho ngudi bi mic bénh

cO hiéu qua chita bénh hai 1ong luc té1 vo1 Phong Kham.

ADanh sach cdc dich vu wu dai tai Trung TAm Y T& Hong
Cuong




D01 ngll bic si: 5+ Trinh d chuyén mén

Cong nghé diéu tri: 5+ Cong nghé hién dai

Co s& ha tang: 5+ Sang trong, ding cap

cho 101 khuyén online: 5+ chat lwong cho 101 khuyén
Mirc d§ hai long: 5+ dan Ong hai long

Chi Phi tiéu phiu cit bao quy dau % Lién hé cho 101 khuyén
Phuong thitc phiu thuit cit bao quy  [* An Toan - Hiéu Qua
dau
Uu dai ki€ém tra nam khoa % gid chi tir 320k

Phin Hoi bénh nhan % 5 Yok kk( 999 phi€u bau )

Vi sao ban nén chon Trung TaAm Chidm Séc Sttc Khoe Hong

Cuong dé tiéu phau cit bao quy dau tai Quan 1

Co SO Y Té nam khoa Hong Cudng duoc ra doi tir nim 2008
cho dén nay da trai qua qud trinh hon 10 nim tao ra va tién
trién, t* mot Trung TAm Chdm Séc Stee Khde nho trai thong
qua su ¢ ging ciing nhu tién trién theo thoi gian, Trung TAm Y
Té da khong ngirng dau tw vé co sd ha ting. Ngay nay, hé thong
co sO vat chat tai Trung TAm Chiam S6c Stic Khoe vo cuing
khang trang, lich sy cling v&i nhitng phong phau thuat, phong
cAp cltu sach s&, ddm bao vo ciing, ludn sdn sang phuc vu nguoi
bi bénh 24/24, mit khic hé thong phong chd & Phong Khdm
Nam Khoa, Phu Khoa ciing vo cung lich sy, véi mot sO chiéc
gh€ sofa ém 4i cung véi tivi, sich bdo, wifi mién phi, ngudi
bénh s& c6 mot sO phiit gidy chd doi trong sy dé chiu, khién cho

tam 1y dé chiu hon rit nhiéu.




Da Khoa Hong Cuwong 1a mot Co S¢' Y T€ tu tuy nhién da duoc
s y t€ cho phép cho hoat dong khdm chira tri, mot s6 ban hoan
toan c6 thé yén tdm vé do an toan cling nhu cht lvgng thim
kham tri & Pa Khoa.

*P0O1 ngti chuyén gia

Vi tiéu phau cit bao quy dau, ngudi bi bénh sé duoc tién hanh
phau thuat ti* nhitng doi ngil b.si c6 tay nghé cao, cé trinh do
chuyén mon cao cling nhu ¢6 kinh nghiém kha nhiéu nim trong
linh viee nay. Ngudi mic bénh s& duoc chuyén gia y t€ Vi
Hong Lan truc ti€p tién hanh tiéu phau. Duoc si nguyén la
trudng khoa Nam khoa — Khoa ngoai tié€t niéu Phong Khdm
Nam Khoa, Phu Khoa Hong Cudng, da ¢6 khd nhiéu nim kinh
nghi€ém tr1 bénh nam khoa. Khi ngud1 bénh dvoc dich tay dugc
si tién hanh phau thuat thi s& khong c6 bat ky lo 1ing gi nita ca.

#Co s& vat chit khang trang

e Trang thi€t bi & Pa Khoa ludn duoc trang bi day du, duoc
diu tw tién trién cling nhw nhap khau tr cic nude c6 nén
y khoa noi tiéng. Chinh vi thé, né vo cing ddm bao chat
lwong, hd trg cho cong tac tri bénh cho ngudi bénh mot
c4ch tOt nhat.



D01 ngil y td tai Phong Khdm 1a mot s6 doi ngii nhin vién
chuyén nghiép, da dugc trai qua qud trinh dao tao va boi
dudng nghiép vu nén ho c6 tdc phong nghé nghiép tot,
ludn nhanh nhen va than thién, giap dé va cham soc cho
nguo1 bénh chu ddo cling nhu tan tinh.

o Chi phi tri bénh & bénh vién dugc ddm bao niém yét theo
bang gid do BO y t€ quy dinh, moi khoan thu chi déu
minh bach, cong khai va rd rang.

 Thong tin ngudi bi bénh cling dugc bao mat tuyét doi,
A M , A A A
ton trong quyén c4 nhan cho bénh nhan.

e Thoi gian thim khdm diéu tri bénh tai Pa Khoa tir 8h —
20h céc ngay trong tuin, Co SO Y Té hoat dong ca thi 7,
chil nhat va ca 1€, t&t. Thoi gian vo cung linh dong va phu
hop cho cOng dong.

#Phuong thitc cit bao quy dau & Phong Kham Nam Khoa, Phu
Khoa nam khoa Hong Cudng

O Phong Khdm Nam Khoa, Phu Khoa Hong Cuong da dp dung
cach thitc phau thuat cit bao quy dau vo cung tién tién ciing
nhu hién dai, thay thé di cach thitc phau thuat c6 truyén trede
do. Hién nay, ¢ Trung TAm Y Té€ dang 4p dung phuong phdp

phau thuat cit bao quy dau bang cong nghé xam 1an tdi thidu.



Day 1a mot cach thirc méi, hién dai cling nhu tién tién hién nay.

Uu diém ctia phuong phép cit bao quy dau bang k§ thuat xAm

1an to1 thi€u

o Thoi gian ti€én hanh phau thuat nhanh chéng tir 15 — 20
phaut.

« Nguwdi mic bénh c6 kha ning ra vé ngay trong ngay va tri
dudng bénh tai nha theo chi dan ctia chuyén gia y té.

 Phuong phdp nay cho mitc do ton thwong it cling nhw it
giy viém sau phau thuat.

« Dam bao yéu t0 thAm m¥, khong dé lai seo.
« Neuwdi mic bénh khong cam thily ring dau dén trong qué

trinh phiu thuat.

#*Quy trinh tiéu phau cit bao quy diu tai Trung TAm Chim Séc
Sttic Khoe Hong Cudng

Quy trinh phau thuat cit bao quy dau tai Phong Khdam Nam
Khoa, Phu Khoa Hong Cudng bao gdm mot sd bude chinh dwéi
day:



e Cho 101 khuyén ban diu: Buéc diu tién, ngwdi bénh s&
dugc cho 161 khuyén vé quy trinh cit bao quy dau. Duoc
sT chuyén khoa s& giai thich chi tiét vé cdch thtc, quy
trinh, r0i ro ciing nhu nhitng tic dung ctia viéc phau
thuat.

e Thim kham y t&: Trudc khi tién hanh phiu thuat, ngudi
bénh s& duoc kiém tra sttc dé khdng tOng quéat cling nhw y
t€ cu thé lién quan t6i tai viing bao quy dau.

« Chuin bi phiu thuat: Truéce lic phau thuat, bénh nhan sé
dugc chi dan c4ch chuin bi, ching han nhu khong 4n
udng trong khoang thdi gian cd dinh truée phau thuat.

o Tién hanh phau thuat: Trong qu4 trinh phau thuat, bénh
nhan s& duoc duwa vio phong phau thuit cling nhuw duoc
tiém té d€ loai bd dau cling nhw khong thodi méi. Sau do,
b.si s& thyc hién cit bao quy diu theo phuong thitc da
dugc tw van trude diy, nhu phiu thuat bang xam 14n tdi
thi€u.

e Hoi phuc sau phiu thuat: Sau khi phiu thuat, ngudi mic
bénh s& dugc chuyén dén phong hoi sttc d€ theo doi ciing
nhu hoi phuc. Duoc si chuyén khoa s& huéng dan vé cach
chim séc tai ving cit bao quy dau, sir dung thudc cling
nhu mot s6 phwong phdp gitp do.

e Xuit vién va theo ddi: Sau lic ngwdi mic bénh hodi phuc



du tot cling nhu duoc béc s khdo st an toan, ngudi bénh
sé dwgce xuat vién. Song vay, qua trinh theo doi ciing nhw
chim séc sau phau thuat van tiép tuc theo lich trinh da
dwoc dé xuait.

o T4i ki€m tra ciling nhu kiém tra: khi nguwdi méac bénh dén
thoi gian tai kham, chuyén gia y t& s& kham két qua phau
thuat, ddm bdo ring qua trinh hoi phuc dién ra tot va
khong c6 van dé gi khong rat hay gip.

Tuw van va gildp d& sau phau thuat: ngudi bi bénh s& duoc cho
161 khuyén vé cach chim séc cling nhuv giit vé sinh sau phau

thuat dé dam bao su hoi phuc an toan va hiéu qua.

Day 1a mot tém tit vé quy trinh cit bao quy dau & Phong Kham
Hong Cudng. Tuy vay, quy trinh cu thé c6 kha ning thay doi
phu thudc theo thé trang va quyét dinh cua chuyén gia y té.
Nguoi bi bénh nén ludn tuan thi c4c chi dan va ké toa tir duoc
sT chuyén khoa d€ ddm bdo an toan va hiéu qua trong qud trinh

phau thuat ciing nhv hoi phuc.

Nhan xét ciia ngudi bénh da tirng tién hanh ti€u phiu cit bao

quy dau tai Phong Khdm



Ban Truwong ( Thai nguyén) c¢6 nhan xét: “Em nim nay 25 tudi,
bi mic cin bénh vé bao quy dau va nhitng b.si ké toa 1a phai di
ti€u phiu cit bao quy dau dé tri bénh. Mic du biét thi thuit nay
twong doi don gidn, nhung em van lo sg nén da xuéng Quan 1
tién hanh ciing nhv thuc hién cit bao quy dau & Phong Khdm
Da Khoa nam khoa Hong Cudng theo nhu mot 101 goi ¥ cia
ngudi quen. Duoc si chuyén khoa Vii Hong Lan 13 bdc s trye
tiép tién hanh ca phau thuat cla tdi, sau ca tiéu phau tdi cam
thiy stic khoe clia minh 6n dinh, vét thuwong ti€u phiu cit bao
quy dau dugc x 1y rat nhanh gon ciing nhw t6i ¢6 hiéu qua hoi
phuc kha nhanh. Chung quy ma néi 1a t6i cam thay hai long lic
da lya chon Phong Kham Pa Khoa dé tién hanh ti€u phiu bao

quy dau ctia minh.

Anh Trung ( Bic Ninh) c6 chia sé: Toi mic chitng dai bao quy
dau da 1au, cho rang vo cling khong thodi mdi va mic cim véi
ban tinh ctia minh. Duoc si chi dinh t6i 14 phai di phiu thuat cit
bao quy diu d€ diéu tri tinh trang bénh diy tuy nhién t6i chuwa
di. Thady Phong Kham Da Khoa Hong Cuwong dang c6 chwong
trinh wu dii gidm 30% chi phi tiéu phau nén t6i da ding ky
thim kham va tién hanh cit. Toi dvoc dwoc si thuc hién rat cin
than, do1 ngli nhan vién y t4, cham soc cling vO cung than thién
khién cho toi c6 hiéu qua chita tri bénh ciing nhu tim 1y chita

tri bénh vd cung t6t va dé chiu. Cdm on doi ngii b.si cling nhw



nhan vién & Trung TAm Chiam S6c Stic Khoe kha nhiéu.

Tinh t6i thoi di€m hién tai, Phong Kham nam khoa Hong
Cuwong da tién hanh kiém tra va tri lidu rat nhiéu mdt s6 ca cit
bao quy dau. SO dong ngudi dan tGi ddy déu danh gia vo cung
tot cho Phong Kham Da Khoa. Trai thong qua thoi gian, Da
Khoa cang ngay cang chitng td dugc 1én vi thé ciing nhu tén
tudi clia minh, trd thanh mot Co S&' Y Té di dau trong top mot

s6 dia chi cit bao quy dau uy tin tai Quan 1.

16. Bénh Vién Quan Tan Pha - Phong kham
cit bao quy dau Quén 1 khéng dau, kin ddo

Bénh vién Quan Tan Phu 14 noi Phong khdm cit bao quy dau
Quan 1 khong dau, uy tin nhat uy tin t6t nhit ma kha nhiéu

ngudi tim dén.

e Dia chi: 611 P. Au Co, Phid Trung, Tan Phi, H6 Chi
Minh

e SO dién thoai: 028 5408 8924

* Nhitng g10:

Tht Nam 07:00-11:30, 13:00-16:30



The Sau 07:00-11:30, 13:00-16:30
The Bay 07:30-11:00

Chu Nhat Khong mo ctra

The Hai 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tha Ba 07:00-11:30, 13:00-16:30

Tht Tw 07:00-11:30, 13:00-16:30

17. Bénh Vién Quan Tan Binh - Bénh vién
cit bao quy dau Quén 1 khéng dau, uy tin
nhat

Bénh vién Quan T4an Binh 1 noi Noi cit bao quy dau Quan 1
gid ré, kin ddo uy tin hiéu qua nhat ma kha nhiéu nguoi tim

~

dén.

e Dia chi: 605 D. Hoang Vin Thu, Phuwong 4, Tan Binh, HO
Chi Minh



e Pién thoai: 0966381010

e Cac gio:
Thi Nam M@ ctra ca ngay
Tht Sdu M0 ctra cd ngay
Thi Bay Mo ctra ca ngay
Chu Nhat M@ ctra ca ngay
Thi Hai M¢ cwra ca ngay
Thir Ba M& ctra ca ngay

Thi Tw M0 ctra ca ngay

18. Bénh vién Quan Binh Thanh - Dia chi
cit bao quy dau Quin 1 khéng dau, kin ddo

Bénh vién Quan Binh Thanh la dia chi Noi cit bao quy dau



Quan 1 chi phi thap, uy tin nhit chat lwong hiéu qua nhat ma
kh4 nhiéu nguoi tim téi.

e Dia chi: 132 D. L€ Van Duyét, Phuong 1, Binh Thanh,
Ho Chi Minh

e Pién thoai: 028 3510 8966

* Nhitng gi0:
Tht Nam 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tht Sdu 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tht Bay 07:00-11:30, 13:00-16:30
Chu Nhat 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tht Hai 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tht Ba 07:00-11:30, 13:00-16:30

Tht Tw 07:00-11:30, 13:00-16:30



19. Bénh vién Binh Dan - Phong kham cat
bao quy dau Quén 1 chi phi thap, an toan

Bénh vién Binh Dan 12 noi Noi cit bao quy dau Quan 1 khong

dau, uy tin nhit uy tin t6t nhat ma nhiéu ngudi tim dén.

o Dia chi: 371 D. Dién Bién Phu, Phuong 4, Quan 3, HO
Chi Minh

o SO dién thoai: 028 3839 4747

e Mot sO gio:
Th Nam 06:30-11:30, 13:00-16:00
Th Sau 06:30-11:30, 13:00-16:00
Tht Bay 06:30-11:30
Chu Nhat Khong mo cira
Th& Hai 06:30-11:30, 13:00-16:00

Tht Ba 06:30-11:30, 13:00-16:00



Tht Tw 06:30-11:30, 13:00-16:00

20. Pia chi cit bao quy dau Quéan 1 gia ré,
kin dao - Bénh vién Quan Phi Nhuan

Bénh vién Quan Phi Nhuan 12 noi Dia chi cit bao quy dau
Quan 1 khong dau, an toan chat lwgng hiéu qua nhat ma nhiéu
nguol tim toi.

Bénh vién Phi Nhuén ludn chi trong diu tw co s vat chit may
moc hién dai, tién tién va 12 Bénh vién cit bao quy dau Quan 1
gid ré, uy tin nhat tuan tha diy da cdc tiéu chudn ma BO Y t&
dwa. Khong gian cua bénh vién vO cung rOng rai, sach s&, nhan
vién vO cung hoa nhi than thién, giai dap tan tinh moi van dé
clia ngudi bénh. Nguwdi méic bénh t6i diy ngoai dén kham siic
khoe con ¢6 kha ning diéu tri da dang mot s6 bénh x4 hoi, bénh
nghé nghiép, nam khoa, phu khoa, bénh da liéu, bénh nguoi

gia, bénh tré nho.

e Vi tri: 274 Nguyén Trong Tuyén, Phuong 8, Phu Nhuin,
HO6 Chi Minh



o SO dién thoai: 028 3844 3910

e Cac gio:
Tht Bay 07:00-11:30, 13:00-16:30
Chua Nhat 07:00-11:30, 13:00-16:30
Thi Hai 07:00-11:30, 13:00-16:30
Th@ Ba 07:00-11:30, 13:00-16:30
Th Tw 07:00-11:30, 13:00-16:30
Thi Nam 07:00-11:30, 13:00-16:30

Tht Sdu 07:00-11:30, 13:00-16:30

21. Dia chi cit bao quy dau Quén 1 khong
dau, an toan - Bénh vién An Sinh

Bénh vién An Sinh 14 dia chi Noi cit bao quy dau Quan 1 chi



phi thap, uy tin nhat chit lwong hang dAu ma nhiéu ngudi tim
to1.

o Dia chi: 10 Tran Huy Liéu, Phuong 11, Pha Nhuin, HO
Chi Minh

e Dién thoai: 028 3845 7777

* Nhitng gi0:
Thi Bay Mo ctra ca ngay
Chu Nhat M@ ctra ca ngay
Thi Hai M¢ ctra ca ngay
Thir Ba M& ctra ca ngay
Thi Tw M0 ctra ca ngay
Thi* Nam M¢ cua ca ngay

Thir Sau Mo ctra ca ngay



Bénh vién An Sinh 1a bénh vién quy mo I6n véi co s& vat chat
hién dai. Bén canh diy, bénh vién con s& hitu doi ngii y dwgc si
lanh nghé, ¢6 chuyén mon cao ciing nhu giau kinh nghiém

trong linh vuc ki€ém tra tri liéu bénh.

Song song do, bénh vién con diu tv vao mot so trang thiét bi
hién dai, dugc nhap khiu tir Chau Au. Clung véi mot sd trang
dung cu hién dai, bénh vién con c6 khong gian thoang mat, sach
s& gitip ngudi mic bénh yén tAm hon trong viéc di kham ciing
nhu chira.

Trén day 12 ndi dung top 10 dia chi phau thuat cit bao quy dau
chat Ivong tai Quan 1, mot sd ban hay tham khao dé c6 thém
thong tin hitu ich cho minh trong qua trinh lya chon dia chi
kiém tra bénh nhé. Néu nhu con ciu hoi cling nhu mudn giai
dap thi hay lién hé theo s6 0287-307-0666 d€ dwgce cho 1o
khuyén chi tiét nhat nhé.
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