Gioi thiéu phong kham da khoa Thai Ha uy
tin

Can ct vao nhitng yéu to trén, chung toi xin phép dua ra danh sach nhiing phong kham tu uy tin tai
Ha Noéi giup quy khach can nhac nén di khdm da khoa & dau tot nhat Ha Noi.

1. Phong kham da khoa Thai Ha

e Dia chi: S6 11 duong Théi Ha, quan Pong Da, Ha Noi
e Gio lam viéc: 8h00 - 22h00 moi ngay trong tuan (bao gébm ngay lé, tét)

Phong kham Thai Ha la mot trong nhiing phong kham da khoa tw nhan duwoc nguoi dan thu do tin
tuéng va danh gid cao nhat hién nay. Trai qua qud trinh gan 20 nam phat trién, phong khdm da khoa
lu6n nd luc khong nging nang cao chat lwong dich vu y té ciia minh nham déng gép vao sw nghiép
cham sdc sirc khoe xa hoi.

Nhitng uvu diém ctia phong kham da khoa Thai Ha

Phong khdm da khoa 11 Théai Ha ludn tw hao nhén duoc su tin yéu cia nguoi bénh nho cac wu diém
sau day:

Phong khdm da khoa d& dwoc cap phép hoat dong mot cach cong khai minh bach va hop phap dudi
s quan ly ctia SG'y té thanh pho Ha Noi.

Phong kham da khoa Thai Ha la noi hoi tu cta nhiéu bac si chuyén khoa va chuyén gia lanh nghé,
c6 trinh d6 chuyén mon cao va day dan kinh nghiém trong cac linh virc nam giéi - phu khoa. Ngoai
ra, cac bac si con c6 trai tim nhan &i, yéu nghé, tan tinh vi nguoi bénh.

Phong khéam da khoa chi trong dau tw céc thiét bi y té va céc loai may mdc hién dai, duoc nhap khau
tir cac nudce tién tién trén thé gidi. Céc thiét bi y té cling duoc sat khuén d€ dam bao vo trung trude
khi duoc st dung trong quéa trinh kham diéu tri bénh cho nguoi bénh.

Doi ngtl nhan vién y té lam viéc tai phong khdm tw cling dwoc tuyén chon ki luong va dao tao bai ban
dé mang lai sy quan tdm, cham soc va phuc vu tan tdm nhat dén céc ngudi bénh.

Phong kham Thai Ha c6 khong gian cac phong chitc nang rong rai, thodng mat, vé sinh véi cac tién
ich khac nhau nhw phong cho, phong kham, phong phau thuét,... Ngoai ra, phong ché con duoc trang
bi thém hé théng wifi, tivi va sdch bdo cho nguoi bénh giai tri dé cé tAm ly thodi mai trong khi cho.

Phong kham da khoa c6 vi tri “vang” toa lac ngay tai trung tdm Ha Noi, nam ngay trén mat duong
Thai Ha 4&m i c6 nhiéu phuong tién luu thong qua lai. Vi vdy, nguoi dan cé thé dé dang di chuyén dén
day bang cac phuong tién khac nhau.

Moi chi phi khdm diéu tri bénh, céc chi phi lam xét nghiém va céc dich vu b6 sung tai phong kham
da khoa Thai Ha déu duoc niém yét cong khai, r6 rang, minh bach dén cac nguoi bénh ding theo quy
dinh. Cac béc si sé dua ra céc chi phi diéu tri du kién twong Gng véi céc liéu trinh diéu tri va nguoi
bénh sé cé quyén lya chon phuong dn diéu tri bénh phu hop nhat véi diéu kién va nhu cau ciia minh.

Céc thong tin cd nhéan cua nguoi bénh sé duwoc phong kham da khoa bao mat tuyét doi va chi tiét 10
khi ¢ sy dong y cua chinh nguoi bénh.
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Phong kham da khoa Thai Ha con cung cap cdc dich vu tw van stc khde truc tuyén dé ho tro
nguoi bénh tir xa va cé thé dat trudc lich khdm dé€ gidm thoi gian lam thi tuc dang ky cho nguoi
bénh.

Phong kham da khoa cling dwa ra nhiéu wu dai, khuyén mai hap dan gitp ho tro phan nao cac chi phi
kham diéu tri bénh cho nguoi bénh.

Cac linh vuc hoat dong cua phong kham da khoa Thai Ha

Hién nay, phong kham da khoa Thai Ha dang chu trong va di dau trong viéc diéu tri cdc bénh thudc
cac linh vuc sau day:

 Bénh phu khoa: viém 10 tuyén c6 tir cung, viém c6 tir cung, viém nhiém am dao, tac voi tring,
da nang budng tring, u nang budng tring, réi loan kinh nguyét, ung thw cé tir cung,...

e Bénh nam gidi khoa: rdi loan cwong duong, yéu sinh ly, nhiém trung duong tiét niéu, viém
tuyén tién liét, viém tinh hoan, viém niéu dao, cac bénh ly tai bao quy dau, liét duong,...

 Bénh x4 hoi: cc loai bénh x& hoi phé bién nhu sti mao ga, lau, giang mai, mun rop sinh duc.

e Bénh hau mon - truc trang: polyp hau mon, ro hau mon, ntt ké hau mon, ap xe hau mon, cac
loai bénh tri nhw tri noi, tri ngoai, tri hon hop,...

e V0 sinh - hiém mudn: xét nghiém, siéu am, xét nghiém tim ra nguyén nhan gay ra vo sinh -
hiém muon va tw van cac phuong phap diéu tri.

o Thuc hién dinh chi thai an toan: siéu 4m, xét nghiém x4c dinh tudi thai va tinh trang thai nhi va
thuc hién cdc phuong phép pha thai an toan, khong gay ra bién chimg va dé lai hdu qua sau
nay.

o Hoi nach: thuc hién cat tuyén mo hoi bang phwong phap xam 1an it nhat, ddm bao diéu tri an
toan va triét dé hoi néch.

e Phau thuit thdm my: thu nhdé 4&m dao, v4 mang trinh.

Quy trinh kham diéu tri bénh tai phong kham da khoa Thai Ha

Quy trinh khdm diéu tri bénh tai phong khdm da khoa Thai Ha duoc sap xép rat khoa hoc va bao gom
5 buéc chinh nhw sau:

Budc 1: Nguoi bénh déa dat trudc lich kham qua s6 dién thoai hodc trén kénh chat ciia phong kham
da khoa chi can quay 1é tan dwa ma dang ky kham va thuc hién céc thu tuc can thiét theo sw hudng
dan cta nhén vién. Théng thuong, viéc nay sé dién ra rat nhanh chong chi trong 5 dén 10 phut.
Ngoai ra, ban ciing c6 thé truc tiép dén quay 1é tan luén dé dang ky kham da khoa, nhung ching t6i
c6 10i khuyén ban nén dat trudc lich khdm dé nhan duoc vu dai géi khdm téng quat 320.000 VND va
gidm ngay 30% chi phi phau thuét cua phong kham da khoa Thai Ha.

Budc 2: Sau do, nguoi bénh sé duoc dua vao kham truc ti€p véi bac si chuyén khoa. Trong qua trinh
xét nghiém, néu béc si phat hién ra dau hiéu cua cac bénh ly thi sé chi dinh nguoi bénh lam cac xét
nghiém cén thiét cho viéc chdn doén chinh x4c hon. Khi nay, ngudi bénh sé dwoc huéng dan di déng
chi phi sau do6 vao lam xét nghiém.

Buéc 3: Ngay sau khi c6 két qué cac xét nghiém, bac si chuyén khoa sé dua ra chdn doén va tw van
c4c phwong phép diéu tri phtt hop dé nguoi bénh lwya chon tuy theo nhu cau va diéu kién ctia minh.

Budc 4: Khi duoc s dong y diéu tri cia nguoi bénh, bac si chuyén khoa sé thuc hién diéu tri tuy theo
tung truong hop khac nhau. Nguoi bénh ciing nén tuan thu tuyét doi theo moi sw chi dinh cta béc si

chuyén khoa dé viéc diéu tri bénh dién ra an toan va dat hiéu qua cao nhat.

Budc 5: Sau khi két thuc diéu tri, nguoi bénh duoc béac si chuyén khoa tw van phuong phép cham séc
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stitc khde giup phuc héi nhanh chéng va roi phong khdm da khoa Thai Ha dé vé nghi ngoi. Sau do
nguoi bénh nén dén tdi khdm dinh ky hen dé theo doi hiéu qua sau diéu tri va phong ngtra xay ra
bién chimg khong mong muodn.

Cac phuong phap diéu tri bénh dang duoc sir dung tai phong kham da khoa Thai Ha

Phong kham da khoa Théai Ha dang st dung cac phwong phap diéu tri bénh, cac cong nghé va ky
thuat hién dai va tién tién nhat trong viéc diéu tri cdc bénh nam gidi - phu khoa va cham séc stc
khode sinh san cho nguoi bénh.

 Strdung céng nghé OZONE va CPCI trong viéc diéu tri cac bénh ly phu khoa cta phu nit.

e S dung ky thuét birc xa nhiét DHA dé diéu tri 1au va ky thuat séng dién tir CRS diéu tri mun
rop va cac bénh nam khoa tai nam giéi.

e Str dung phuong phap dong dién séng cao tan HCPT va cong nghé PPH trong diéu tri cac bénh
ly hau mon - tryc trang.

o Diéu tri bénh viém 10 tuyén c6 tir cung bang phwong phap st dung dao Leep.

« Diéu tri sui mao ga bang ky thuat quang dong hoc ALA-PDT.

o S dung ky thuat xam 1an nhé nhét dé cat tuyén mo hoi nach, loai triét d€ b hoi nach kho
ngui.

e Strdung ky thuat can bang tw mién dich té bao trong viéc diéu tri can giang mai.

Nguoi bénh danh gia phong kham da khoa Thai Ha nhw thé nao?

Chi Hué (Long Bién, Ha Ndi) chia sé: “Cach d4y 1 nam, vi bat can nén tdi 44 mang thai ngoai mong
muodn. Sau khi ban bac ky luéng véi ban doi, toi da quyét dinh gidu nguoi than di pha thai tai phong
kham tw. Khi d6, toi cé doc duoc thong tin clia phong kham da khoa uy tin tai 11 Thai Ha trén mang
nén da dén day dé xét nghiém va thuc hién dinh chi thai. Sau khi siéu 4&m va lam céc xét nghiém thi
céc béc si chi dinh toi st dung thudc gay ra say thai tw nhién dé€ khong anh huéng dén kha nang sinh
san sau nay, ban dau téi cling rat lo lang nhung sau khi thuc hién ding theo chi dinh cta bac si t6i
da thuc hién pha thai an toan va c6 thé sinh hoat thong thuong trd lai chi sau 3 ngay. R4t cdm on quy
khach nhan vién va céc béc si da ho tro toi tan tinh va chu ddo!”

Anh Quéan (P6ng Anh, Ha N6i) ndi “T6i la nhan vién van phong nén phai ngoi thuong xuyén suét ca
ngay cao. 1 ngay khi di vé sinh t6i nhan thay nhw cd bui thit thira bi tong ra ngoai hdu moén nén toi da
lién hé cho 1 nguoi ban da bi tri hoi ngay. Anh ban cta t6i chia sé 1an trudc anh ay da dén phong
kham da khoa Thai Ha d€ mo tri rat hiéu qua nén da bao t6i dén d6 kham diéu tri bénh. Khi dén day,
cac bac si da thuc hién xét nghiém va tw van cho toi diéu tri tri bang phuong phap PPH. Sau khi duoc
s dong y cua toi, cac bac si thuc hién phau thuat rat nhanh chi trong chwa dén ntra tiéng. T6i khong
hé nhan thay dau gi trong suét viéc mé tri, vét mé tri cling rat nhanh lanh va khong dé lai seo nén
t6i hoan toan yén tam. Hién tai, phong kham da khoa Thai Ha van lu6n la dia chi quen thudc cta toi
dé di kham sttc khoe sinh san thuong xuyén.”
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